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Sociale sport ssd - Istituto Sociale di  Torino 

S a l o n e  i n t e r n a z i o n a l e  d e l  l i b r o  d i  T o r i n o
 M a g g i o  2 0 1 6  -  C u r a  d e l l o  s p a z i o  d e l  m a r c h i o  M h u g
i n s e r i t o  n e l  c o n t e s t o  d e l l ' a r e a  f a m i l y  d e l  S a l o n e .
A l l e s t i m e n t o  e d  o r g a n i z z a z i o n e  d e l  s e r v i z i o  d i
p r e s t i t o  f a s c e  e  m a r s u p i  e  d e l l ' a r e a  n u r s e r y .

Ospedale Ostetrico ginecologico di Desio
2 0 1 9  -  L a b o r a t o r i o  e s p e r i e n z i a l e  s u l l ' u s o  d e l l a  f a s c i a
p o r t a  b e b è  e  d e i  s u p p o r t i  e r g o n o m i c i  p e r  l e
o s t e t r i c h e  d e l  p u n t o  n a s c i t a

Asilo nido “A passi di Bimbo” - Nizza Monferrato

Comune di Collegno - Biblioteca Civica a direzione della
Dott.ssa Sabrina Vigna 

2 0 1 7 -  F o r m a z i o n e  s u l l ' u s o  d e l l a  f a s c i a  p o r t a  b e b è  e
d e i  s u p p o r t i  e r g o n o m i c i  p e r  l e  e d u c a t r i c i  d e l l ' a s i l o
n i d o

R e s p o n s a b i l e  d e l l ’ a r e a  m a t e r n o -  i n f a n t i l e :  m o t r i c i t à
3 / 5  a n n i ,  a c q u a m o t r i c i t à  0 / 3  a n n i ,  p e r c o r s o  d i
p r e p a r a z i o n e  a l l a  n a s c i t a  i n  a c q u a  

2 0 2 2 / 2 0 2 3   e  2 0 2 3 / 2 0 2 4  -  r e a l i z z a z i o n e  d i  i n c o n t r i
d e d i c a t i  a l l e  m a m m e  i n  a t t e s a  e  a i  n e o g e n i t o r i
a l l ’ i n t e r n o  d e l l a  p i ù  a m p i a  p r o g e t t u a l i t à  C r e s c e r e
c o n  l a  C u l t u r a  d e l l a  F o n d a z i o n e  S a n  P a o l o  d i  T o r i n o .
G l i  i n c o n t r i ,  c o n  i l  f i n e  p i ù  a l t o  d e l  c o n t r a s t o  a l l a
p o v e r t à  c u l t u r a l e ,  h a n n o  a v u t o  c o m e  f i l o  c o n d u t t o r e
l o  s v i l u p p o  a r m o n i c o  d e l  n e o n a t o  a t t r a v e r s o  i l  g i o c o ,
i l  c o n t a t t o  c o n  i  g e n i t o r i  e  l a  s c o p e r t a  d e l l o  s p a z i o .  

Ass.ne Camminare Insieme - Torino 
T i r o c i n i o  p e r  i l  c o m p l e t a m e n t o  d e l  M a s t e r
u n i v e r s i t a r i o  d i  I  l i v e l l o  i n  “ S v i l u p p o  d e l  b a m b i n o  d a  0
a  6  a n n i  a t t r a v e r s o  i l  m o v i m e n t o  -  U n i v e r s i t à  d i
V e r o n a  F a c o l t à  d i  M e d i c i n a  e  C h i r u r g i a  
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MIPA - Brescia
 L a  f o r m a z i o n e  d a  e d u c a t r i c e  p e r i n a t a l e ,  d i  d u e  a n n i ,  s i  b a s a  s u :  

Inqubatore Qulturale - Comune di Venaria 
2 0 1 7  -  I n c o n t r o  d e d i c a t o  a l l a  d i v u l g a z i o n e  d e l l ' u s o  d e i
p a n n o l i n i  l a v a b i l i  e  d e l l a  g e n i t o r i a l i t à  e c o s o s t e n i b i l e
a l l ' i n t e r n o  d e l l a  m a n i f e s t a z i o n e  " M e r c o l e d ì  m i  R i f i u t o "

Scuola Elementale di Arte Ostetrica - Firenze
F o r m a z i o n e  c o n  A n n a  M a r i a  R o s s e t t i  d i r e t t r i c e  d e l l a  S c u o l a
E l e m e n t a l e  d i  A r t e  O s t e t r i c a  I l  p o s i z i o n a m e n t o  o t t i m a l e  d e l  f e t o  -  i l
t r a t t a m e n t o  P o l a r i t y  S a c r o - C o l l o  e  S a c r o - p a n c i a .  

Ospedale Martini di Torino - Reparto di Neonatologia
2 0 1 8  -  L a b o r a t o r i o  e s p e r i e n z i a l e  s u l l ' u s o  d e l l a  f a s c i a  p o r t a
b e b è  e  d e i  s u p p o r t i  e r g o n o m i c i  p e r  l e  o s t e t r i c h e  e  l e
i n f e r m i e r e  d e l l a  n e o n a t o l o g i a  

A l l a t t a m e n t o :  f o r m a z i o n e  c o n  T i z i a n a  c a t a n z a n i ,  i b c l c
L e  b a s i  d e l l ' a v v i o  d e l l ' a l l a t t a m e n t o ,  l e  p r a t i c h e  c h e  a g e v o l a n o  l a
d i a d e  n e l  p r o s e g u i m e n t o  d e l  p e r c o r s o

 P a r t o  a t t i v o :  f o r m a z i o n e  c o n  S u s a n n e  H o u d  O s t e t r i c a  e
p s i c o t e r a p e u t a ,  d i r e t t r i c e  d e l l a  S c u o l a  N a z i o n a l e  D a n e s e  p e r  l a
f o r m a z i o n e  d e l l e  O s t e t r i c h e

I l  d o l o r e  n e l  t r a v a g l i o  d i  p a r t o  e d  i l  s u o  r u o l o  n e l l a  f i s i o l o g i a
I l  d o l o r e  n e l  t r a v a g l i o  d i  p a r t o  e  l e  s t r a t e g i e  p e r  a c c o m p a g n a r l o

D o p o  l a  n a s c i t a :  f o r m a z i o n e  c o n  P i e r a  M a g h e l l a ,  f o n d a t r i c e  d e l
M I P A ,  f o r m a t r i c e  p e r  l '  O r g a n i z z a z i o n e  M o n d i a l e  S a n i t à  ( O M S )
R e g i o n e  E u r o p a  ( 1 9 8 5 - 9 0 )  p e r  i  c o r s i  a c c o m p a g n a m e n t o  a l l a
n a s c i t a  ( C A N ) .

I l  s o s t e g n o  p r a t i c o  a l l a  d o n n a  n e l  p o s t  p a r t o ,  l e  s t r a t e g i e  d i
s u p p o r t o ,  p i c c o l i  e l e m e n t i  d i  p u e r i c u l t u r a

FORMAZIONE 



Università di Pisa

Università di Verona
M a s t e r  u n i v e r s i t a r i o  d i  I  l i v e l l o  -  I n f a n z i a  e  m o v i m e n t o :  l o

Percorsi 0-6 ente accreditato dal MINISTERO DELL’ISTRUZIONE per
l’erogazione della formazione del personale scolastico, ai sensi della
D.M. 170/2016.
L a  s c a t o l a  a z z u r r a  a l  n i d o  e  a l l a  s c u o l a  d e l l ’ i n f a n z i a  c o n
P a o l a  T o n e l l i

Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer - Settore formazione
M e t o d o  N B O  ( n e w b o r n  b e h a v i o r a l  o b s e r v a t i o n  S y s t e m ) :
f o r m a z i o n e  s u l l ’ o s s e r v a z i o n e  d e l  c o m p o r t a m e n t o  d e l  n e o n a t o
-  C o r s o  R o s a .  L a  N B O  è  u n o  s t r u m e n t o  i n t e r a t t i v o  b a s a t o  s u i
v a l o r i  d e l l ’ a p p r o c c i o  c e n t r a t o  s u l l a  f a m i g l i a  f o c a l i z z a t o  s u l
s o s t e g n o  e  s u l l o  s v i l u p p o  d e l l e  c o m u n i c a z i o n i  e  r e l a z i o n i
p o s i t i v e  t r a  n e o n a t i  e  g e n i t o r i ,  t r a  g e n i t o r i  e  t r a  g e n i t o r i  e
p r o f e s s i o n i s t i ,  u t i l i z z a b i l e  a l l a  n a s c i t a  e  n e i  p r i m i  t r e  m e s i
d i  v i t a ;  p r e v e d e  l ’ a d a t t a m e n t o  a i  d i f f e r e n t i  s t i l i  e  c u l t u r e
f a m i l i a r i .

s v i l u p p o  p s i c o m o t o r i o  d a  0  a  6  a n n i   

G l i  o b i e t t i v i  f o r m a t i v i  d e l  m a s t e r :  1 .  A c q u i s i z i o n e  a l  t e r m i n e
d e l  p e r c o r s o  d i  s t u d i o  d i  c o m p e t e n z e  e s p e r t e ,  n e l l a
p r o m o z i o n e ,  p r o g e t t a z i o n e  e  r e a l i z z a z i o n e  i n n o v a t i v a  d i
a t t i v i t à  f i s i c a  p e r  l ’ i n f a n z i a ,  n e l  c o o r d i n a m e n t o  d i  g r u p p i  d i
l a v o r o ,  n e l l a  c o m u n i c a z i o n e ,  n e l l a  c r e a z i o n e  d i  n u o v i
a m b i e n t i  d i  a p p r e n d i m e n t o  m o t o r i o ;  2 .  A c q u i s i z i o n e  d i
c o m p e t e n z e  e s p e r t e  n e l l ’ o r g a n i z z a z i o n e  d i  e v e n t i  d i  o g n i
t i p o ,  p u b b l i c i  e  p r i v a t i ,  p e r  l a  p r o m o z i o n e  d e l l ’ a t t i v i t à  f i s i c a
n e l l ’ i n f a n z i a ;  3 . S v i l u p p o  d i  c o m p e t e n z e  d i  p r o g e t t a z i o n e ,
p r o p o s i z i o n e ,  g e s t i o n e ,  c o o r d i n a m e n t o  d i  a t t i v i t à  m o t o r i e
p e r  l o  s v i l u p p o  d i  c o m p e t e n z e  m o t o r i e

e  

L a u r e a  s p e c i a l i s t i c a  i n  S c i e n z e  G i u r i d i c h e

A u t o r i z z o  i l  t r a t t a m e n t o  d e i  d a t i  p e r s o n a l i  p r e s e n t i  n e l  C V  a i
s e n s i  d e l  D . L g s .  2 0 1 8 / 1 0 1  e  d e l  G D P R  ( R e g o l a m e n t o  U E
2 0 1 6 / 6 7 9 ) . Giulia 

Lora


